
 

Nous privilégions les produits BIO et LABELISES dans les menus… Bon appétit !! 

 

MENUS DU RESTAURANT DU BEL’ AGE 

Semaine du 2 Novembre au 6 Novembre 2026 

 

Semaine du 9 Novembre au 13 Novembre 2026 

 

Lundi 2 Nov. Mardi 3 Nov. Mercredi 4 Nov. Jeudi 5 Nov. Vendredi 6 Nov. 
CAROTTES 

RAPEES  
en  

VINAIGRETTE 
 

 
SALADE 
VERTE 

 
PANIER 

 aux 
CHAMPIGNONS 

 

DES  
de BETTERAVE  

sur LIT   
de SALADE 

 
FRAICHEUR  

de PERLES  
aux CREVETTES 

 
GRATIN  

de 
CHOUX FLEUR 

aux  
LARDONS 

 
BLANQUETTE  

de VEAU 
RIZ 

 
FILET de 
POISSON 

MEUNIERE 
HARICOT VERT 

 

 
ROTI de PORC 

SAUCE 
MOUTARDE 

POMME 
DAUPHINE 

 
CORDON BLEU  

de POULET 
PUREE  

de LEGUMES VERT 

 
Fromage au lait cru 

où  
Yaourt nature  

Bio 

 
Fromage au lait cru 

où  
Yaourt nature  

Bio 

 
Fromage au lait cru 

où  
Yaourt nature  

Bio 

 
Fromage au lait cru 

où  
Yaourt nature  

Bio 

 
Fromage au lait cru 

Où  
Yaourt nature  

Bio 
 

COMPOTE 
 

 
MANDARINE 

 

 
DESSERT 

LACTE 

 
ANANAS 

CHANTILLY 

 
FRUIT de  
SAISON 

Lundi 9 Nov. Mardi 10 Nov. Mercredi 11 Nov. Jeudi 12 Nov. Vendredi 13 Nov. 
 

CAKE  
aux  

OLIVES 

 
RAPE  

de  
CELERI 

 
 
 
 
 
 

F 
E 
R 
I 
E 

 
POIREAUX 

SAUCE 
MOUTARDE 

 
SAUCISSON 

BEURRE 

 
DOS de COLIN  

et sa BRUNOISE 
de PATATE 

DOUCE 

 
CHOUX FLEUR 

sur LIT  
de  

SAUCE TOMATE 

CUISSE 
de POULET 

et 
ses FARFALLES 

au JUS 
 

 
CLAFOUTIS  

de  
BROCOLIS 

 
Fromage au lait 

cru où  
Yaourt nature  

Bio 

 
Fromage au lait cru 

où  
Yaourt nature  

Bio 

 
Fromage au lait cru 

où  
Yaourt nature  

Bio 

 
Fromage au lait cru 

Où  
Yaourt nature 

Bio 
 

BANANE 
 

PATISSERIE 
 

FRUIT  
de 

 SAISON 

MOELLEUX  
au CHOCOLAT 

CREME ANGLAISE 



 

Nous privilégions les produits BIO et LABELISES dans les menus… Bon appétit !! 

 

MENUS DU RESTAURANT DU BEL’ AGE 

Semaine du 16 Novembre au 20 Novembre 2026 

 

Semaine du 23 Novembre au 30 Novembre 2026 

 

Lundi 16 Nov. Mardi 17 Nov. Mercredi 18 Nov. Jeudi 19 Nov. Vendredi 20 Nov. 
 

ŒUFS  
MIMOSAS 

 
SALADE  
VERTE 

 
PIZZA 

ENDIVE 
CROQUANTE 

 

 
SALADE 

 de MUSEAU 

 
VELOUTE  

de  
BUTTERNUT 

 
 

CASSOULET 

 
ESCALOPE 

VIENNOISE 
POELEE  

de LEGUMES 

 
POISSON   
SAUCE 

CRUSTACE 
RIZ 

 
OMELETTE  

aux  
OIGNONS 

 

Fromage au lait cru 
où  

Yaourt nature  
Bio 

Fromage au lait cru  
Où  

Yaourt nature  
Bio 

Fromage au lait cru 
où  

Yaourt nature  
Bio 

Fromage au lait cru 
où  

Yaourt nature  
Bio 

Fromage au lait cru 
Où  

Yaourt nature 
Bio 

 
CREME 

DESSERT 

 
SUNDAE 

 

 
MANDARINE 

 
FAISSELLE 

 

 
TARTE aux POMMES 

Lundi  
23 Nov. 

Mardi  
24 Nov. 

Mercredi  
25 Nov. 

Jeudi  
26 Nov. 

Vendredi  
27 Nov. 

Lundi   
30 Nov. 

 
MINI TRESSES 

4  
FROMAGES 

 
SALADE 

COLESLOW 

 
SARDINE 

VERDURETTE 

 
SALADE 
FRISEE 

 

 
SALADE DE POIS 

CHICHE 

 
PATE 

RICHELIEU 

 
BROCHETTE 
 de VIANDE 
CAROTTES 

VICHY 

 
 

SAUCISSES 
LENTILLES 

 
TARTE 

EPINARD 
CHEVRE 

 
POMME  

de  
TERRE 

SAVOYARDE 

 
HOKI  
et sa 

MOUSSELINE de 
LEGUMES VERT 

 
CORDON BLEU 

PETITS POIS 
CAROTTES 

Fromage au lait 
cru où  

Yaourt nature  
Bio 

Fromage au lait 
cru où  

Yaourt nature  
Bio 

Fromage au lait 
cru où  

Yaourt nature  
Bio 

Fromage au lait 
cru où  

Yaourt nature  
Bio 

Fromage au lait cru 
Où  

Yaourt nature 
Bio 

Fromage au lait 
cru 
Où  

Yaourt nature 
Bio 

 
DUO de 

FRUITS FRAIS 

 
MYSTERE 

 

 
POMME au 

FOUR 

BRASSE  
aux  

FRUITS 

 
ANANAS 

 

 
MOUSSE au 
CHOCOLAT 



 

Nous privilégions les produits BIO et LABELISES dans les menus… Bon appétit !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


