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’ Ville de ROUSSET

Menus Creche Trampoline
SEMAINE 29 du 13 au 17 juillet 2026

COCCINELLES / PAPILLONS / SECTION DES GRANDS

Fruit

Mixer
N
4,,—,;2 / e Carottes
LUNDI )*:' = Haricots verts
ili Pat
13 Salade de tomates basilic Fro ZZ .
JUILLET Duo de raviolis au beeuf et pdtes au légumes L
Az aitage
Emmental rapé
Fruit
Carott:
MARDI Epinard
14 Boulgour
JUILLET Boeuf
Laitage
<\
VY Carott
g 1= Comrpamas
Pates
MERCREDI Volaille
15 , . . . .
JUILLET Blé, tomates, concombres, poivron rge, féta, ceuf, oignons, olives, Laitage
menthe
Fruit
Ay Carott
=y arottes
""_ifﬂ Semoule
JE1léDI Rillette de sardine et thon C\(/):arﬂe
JUILLET Pomme de terre au four et veau haché facon Sarladaise Laitage
Fruit
| @ Carottes
Poireaux
VENDREDI Betteraves . Riz
17 Beignets de poisson blanc oisson
JUILLET Rizotto aux épinards Laitage

EN CAS D’IMPOSSIBILITE LE MENU POURRA ETRE MODIFIE, L’'EQUILIBRE DU REPAS ETANT TOUJOURS RESPECTE

NFORMATION IMPORTANTE : conformément au réeglement CE n°1169/2011(Réglement INCO),
nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten,
crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame,

anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/I,

lupin, mollusques.




