STAGES D’HIVER - AIL ROUSSET

Les AIL Rousset vous proposent leurs stages sportifs, ouverts aux enfants a partir de 5 ans selon les stages.

Ouverture des inscriptions le 28 janvier

SEMAINE DU 16 AU 20 FEVRIER

E
INITIATION : VePARTENARIAT

ECHAUFFEMENT,
PASSES,
TIRS,

PREVOIR LE GOUTER !

Une pause de 20min est

50€ b ;
pAR sEMAlNE prévue dans I'aprés-midi
13€
INFOS PRATIQUES
Gymnase Jacky & De 14h00 gm‘éé:}hlﬂéﬁor\l LE 13
Roger Peisson a17h00 FEVRIER 2026

Rendez-vous au bureau des AlL,

o INSCERIPTIONS ¢ place Paul Borde 13790 Rousset

SEMAINE DU 16 AU 20 FEVRIER cUHAum
ONF:RMé f

EN PARTENAR|AT

VEC La FORMATIQN
BPIEPS |RppR LIGUE
SUD BASKET.

»

PREVOIR UN PIQUE-
NIQUE LE MIDI.
Des micro-ondes sonta
disposition des joueurs !

COORDINATION,
1C1LANCE
JEU A 2 DANS LE 2C1

ACTIVITES LIEES A
3X3

110€
PAR SEMAINE ‘?

27€ ne -
N
INFOS PRATIQUES
Gymnase Jacky & De 08h30 DAIELIMITE
b e D'INSCRIPTION LE 13
GRS SOl a FEVRIER 2026

Rendez-vous au bureau des AlL,

s, INMSERIPTIONS 5 iocc paul Borde 13790 Rousset

STAGES DE TENNIS

VACANCES D'HIVER
MULTISPORTS TENNIS ENFANTS

DU 16 AU 20 FEVRIER  Avec Fabienne AiLi

DES 6 ANS

5 ; AU
09h/12h : tennis COMPLEXE
12h/14h : repas et temps calme SPORTIF
14h/17h : théque, badminton, hockey DE LA PLAIN

ping pong, pétanque, tennis

LES TARIFS :

130€ la semaine
32€ par journée

ROUSSETAINS UNIQUEMENT, RETIRER UNE A

AU SERVICE DES AFFAIRES SCOLARES AU POINT JEUNE:

AIL ROUSSET - 5 place Paul Borde, 13790 Rousset
04 42 29 14 56 - www.ail-rousset.com - ail @ail-rousset.com

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :

VACANCES D’HIVER
STAGE D’EQUITATION ETHOLOGIQUE

Y =
=
—_—
AL
EQUITATION

ROUSSET =—
Centre Equestre Clos Sainte Victoire
Quartier des suis
13100 SAINT ANTONIN SUR BAYON
|

DES 6 ANS

Inscription jusqu'au
mercredi
précédent le stage

HORAIRES : DE 09H30 A 12H30
OU DE 13H30 A 16H30
TARIFS : 185€ LA SEMAINE

HORAIRES : DE 09H30 A 16H30 (PREVOIR PIQUE-NIQUE)
TARIFS : 325€ LA SEMAINE

EQUITATION ETHOLOGIQUE, SAUT, DRESSAGE, EQUIFEEL, BALADES, JEUX ...
PASSAGE DE GALOP ET SAVOIR
INFOS ET INSCRIPTIONS :
AIL ROUSSET - 04 42 29 14 56 - AIL@AIL-ROUSSET.COM - WWW.AIL-ROUSSET.COM

Pour les habitants de la commune, la municipalité propose la prise en charge d'un stage.
RDV au bureau des affaires scolaires (au point jeune) avec le dernier avis d'imposition.

Secrétariat des AlL Rousset : 5, place Paul Borde - 13790 Rousset

04.42.29.14.56 - ail@ail-rousset.com



