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’ Ville de ROUSSET
MENU Restaurant scolaire « ALBERT JOULY »
SEMAINE 03 du 12 au 16 janvier 2026
REPAS VEGETARIEN
LUNDI Salade de haricots verts
J A,\}élER Ravioli aux lé.gumes du soleil
Laitage
Carottes rapées
Sauté de poulet a la moutarde
MARDI ,
13 Céréales gourmandes ﬁ
JANVIER Fromage =
Fruit
‘.‘;“__._: Gouter :
= pain
MER? 4REDI Lentilles vinaigrette cOn?iltrLre
JANVIER Escalope de dinde au jus Fruit
Courgettes sautées
Lacté
Betteraves au miel
JE%D' Hachis parmentier de boeuf &
JANVIER Fromage '1!&:'_{
Fruit
VENDREDI . Salade de.: blé, mais, OliV.eS
16 Filet de colin au court bouillon
JANVIER Choux fleur braisé
Compote de fruits
EN CAS D’IMPOSSIBILITE LE MENU POURRA ETRE MODIFIE, L’EQUILIBRE DU REPAS ETANT TOUJOURS RESPECTE

INFORMATION IMPORTANTE : conformément au réglement CE n°1169/2011(Reglement INCO),

nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten,
crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame,
anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/I,
lupin, mollusques.




