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’ Ville de ROUSSET

Menus Creche Trampoline
Semaine 48 du 24 au 28 novembre 2025

Créche / Papillon / coccinelle Mixé
& Carottes
LUNDI REPAS SANS VIANDE Haricots verts
24 , .. Pates
NOVEMBRE Pq:rc_eau_x vmalgr_ette Fromage
Raviolis ricotta-épinards
Sauce Napolitaine Laitage
Fruit
MARDI 4 carotes
25
Houmous Boulgour
NOVEMBRE CEuf dur Beeuf
Ratatouille Provencgale Laitage
Fruit
7
MERCREDI e =/ o,
26 Carottes rapées Pa%es
NOVEMBRE Boulettes de beeuf au jus Volaille
PDT au four ail et persil Laitage
Fromage / Fruit
e
JEUDI "f i}"F'I {gb Carottes
27 Salade de haricots vert Courge
NOVEMBRE alade de haricots verts Veag
Rougail saucisses
Rougail saucisses de volaille Laitage
Riz créole
Fromage / Fruit
VENDREDI P Carottes
28 Salade blé au pesto R
NOVEMBRE Filet de poisson blanc Poisson
Brocolis beurre .
Fromage / fruit Laitage

EN CAS D’IMPOSSIBILITE LE MENU POURRA ETRE MODIFIE, L’EQUILIBRE DU REPAS ETANT TOUJOURS RESPECTE

NFORMATION IMPORTANTE : conformément au réeglement CE n°1169/2011(Réglement INCO),

nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten,
crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame,
anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/I,

lupin, mollusques.




