Programme A.C.M. Vacances été 2025
"les dragibus" (7ans)

activités sportives.

Trousseau quotidien a prévoir : Casquette/Chapeau, sac a dos, bouteille d'eau/gourde, couverts (uniquement pour les
sorties), maillots de bain/affaires de change,serviette, creme solaire ainsi qu'une tenue adaptée pour les sorties et/ ou

Lundi 7/07 Mardi 08/07 Mercredi 09/07 Jeudi 10/07 Vendredi 11/07
Matin: Découverte et
initiation aux arts martiaux . .
SORTIE Matin: "Douaniers

Matin: "Cherche et trouve
géant"

Aprés-midi: "Les tongs d'été
" (activité manuelle)

Visite de la petite Galerie
Cézanne a la Manufacture +
Atelier peinture

japonais par un professeur
d'aikido dont les valeurs
reposent sur "le respect de
soi et de l'autre”

contrebandiers " (jeux de
stratégie) a la foret Tartanne

Matin: Initiation Hockey +
création de la plage de sable

Aprés-midi: "Le loto des
bonbons"

Aprés-midi: "Les bateau de

pirates" (activité manuelle) +

"la queue de la raie manta" (
jeu sportif)

Aprés-midi: Initiation
basket ball au city stade (
jeu sportif)




Lundi 14/07

Mardi 15/07

Mercredi 16/07

Jeudi 17/07

Vendredi 18/07
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SORTIE

Lac de Peyrolles: une aire de
jeux d'eau ,des jeux
d'enfants,une plage

aménagée et surveillée,des

terrain de sport, des terrains

de pétanque, des tables de

ping-pong, un sentier autour
du lac....

Matin:" la queue de la
marmotte" ( jeu sportif)

Matin: Finition de la fresque

Matin: création de jumelles
+ jeu sportif

Apres-midi: Initiation
football + Fresque "ala
ferme"

Apres-midi: "Le béret
splash" (jeu de stratégie)

Aprés-midi: "Kermesse"

Lundi 21/07

Mardi 22/07

Mercredi 23/07

Jeudi 24/07

Vendredi 25/07

Matin: Ludotheque

Matin: "Le freeze au Parc " (
jeu spotif )

Matin: "Création d'un
épouvantail " (activité
manuelle) + initiation au
tennis ballon

Matin:création de cabanne
et land art prénom

Matin: "Hippoglouton " (jeux
de coopération)

SORTIE

Aprés-midi: Cinéma

Aprés-midi: "Jeu de l'oie
géant" (activité sportive )

Aprés-midi: "Just Dance"

Journée KHO LANTA "Les
Chasseurs d'Immunité", des
tribus s'affrontant dans des

défis pour remporter le
grand prix




Lundi 28/07

Mardi 29/07

Mercredi 30/07

Jeudi 31/07

Vendredi 01/08

®=TXI>TO

Journée sensibilisation
Réserve communale de
sécurité civile:actions de
sauvegarde, soutien et
assistance a la population

SORTIE

Bois des lutins
:spectaculaires parcours de
filets reliant des cabanes
perchées, dans des univers
merveilleux peuplés de lutins,
fées, et gnomes. Une
aventure inoubliable ,

Matin:Atelier "les petits
patissiers"

Matin: "La pyramide des
défis"

Matin: " Feu de camping"
(activité manuelle)

Aprés-midi: "Relais mouillé"

Aprés-midi: "Flash light au
camping" (activité manuelle)

Aprés-midi: "BOOM, C'est
la féte pour la fin des
vacances!" Gouters et
bonbons sont de la party...










