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Ville de ROUSSET

Menus Creche Trampoline

Semaine 25 du 16 au 20 juin 2025
Créche Mixer Papillons
e Carott )
= H Hari::t)s 3;15 =
LUNDI Lentilles a l'orientale F:)an‘lzze Lentilles a l'orientale
16 Emincé de dinde au jus Laitage Emincé de dinde au jus
JUIN Petit épeautre des Alpes Petit épeautre des Alpes
Fromage/fruit Fromage/fruit
] F
. Carottes .
Repas sans viande Epinard Repas sans viande
MARDI Salade de pates, tomates, mais Bovigaur Salade de pates, tomates, mais
17 Quenelle nature sauce napolitaine Laitage Quenelle nature sauce napolitaine
JUIN Courgettes de Rousset persillées Courgettes de Rousset persillées
Fromage/fruit Fromage/fruit
i |
Sardine a I'huile d’olive/citron Cgfl?gftzs Sardine a 'huile d’olive/citron
MERCREDI Pizza au fromage Pates Pizza au fromage
18 Haricots verts persillés Volaille Haricots verts persillés
IN Laitage
Ju Fruit 9 Fruit
N o
e Carottes =
JEUDI Concombre vinaigrette Semoule Concombre vinaigrette
19 Sauté de beeuf carottes Podiron Sauté de beeuf carottes
JUIN Céréales gourmande Laitage Céréales gourmande
Fromage/fruit Fromage/fruit
@ il Ca.rottes @ i
VENDREDI Poireaux vinaigrette Poireauix Poireaux vinaigrette
20 Filet de colin a I'estragon Poisson Filet de colin a I'estragon
JUIN Trio de légumes Laitage Trio de légumes
Fruit Fruit
EN CAS D’IMPOSSIBILITE LE MENU POURRA ETRE MODIFIE, L’EQUILIBRE DU REPAS ETANT TOUJOURS RESPECTE

INFORMATION IMPORTANTE : conformément au réglement CE n°1169/2011(Reglement INCO),
nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten,
crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame,
anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/I,

lupin, mollusques.




