
 
FICHE d’INSCRIPTION 

L’HEURE CIVIQUE 
- BENEVOLES – 

 
 

•  NOM : _____________________________________________________________ 

• Prénom : ___________________________________________________________ 

• Adresse : ___________________________________________________________ 

• Code Postal : _____________   • Ville : ___________________________________ 

• Téléphone : _________________________________________________________ 

• Adresse mail : _______________________________________________________ 

(Par exemple : - tenir compagnie à une personne âgée 

                         -l’accompagner à faire ses courses / chez le médecin 

                         -promener son chien 

                         -faire du petit bricolage, etc…) 

• Disponibilités :  

 

 

__________________________________________________________________ 

 

(Par exemple : - tenir compagnie à une personne âgée 

                         -l’accompagner à faire ses courses / chez le médecin 

                         -promener son chien 

                         -faire du petit bricolage, etc…) 

 

• Date d’inscription : ___/___/_____ 

 

 

 


