
Semaine 2 Lundi 14 avril Mardi 15 avril Mercredi 16 avril Jeudi 17 avril Vendredi 18 avril 

 
 

3/4 ans 

Temps d’accueil et chants 
Parcours de motricité 

Dessus - dessous 
Dedans - dehors 

 

Temps d’accueil et chants 
Atelier pâtisserie 
Gâteau au yaourt 

Jeu collectif : 
La statue 

Temps d’accueil et chants 

Sortie : 
EHPAD 

Temps d’accueil et chants 
Activité manuelle : 

Découpage – collage 
Concevoir un personnage 

 

Sortie : 
Ferme de Figuerolles 

 
  

 
 

4/5 ans 

Temps d’accueil et chants 
Activité pâtisserie : 
Gâteau au yaourt 
Jeux de lecture : 
Le bowling livre 

La cocotte découverte 
 

Temps d’accueil et chants 
Activité manipulation : 

Pâte à sel 
Pâte à modeler 
Jeu collectif : 

Le ballon chronomètre 

Temps d’accueil et chants 
Activité manuelle : 

Conçois ton instrument de 
musique 

Tambourin 
Tap tap 

A cordes  

Temps d’accueil et chants 
Jeux de coopération : 

Les 2 refuges 
Les sorciers 

Minuit dans la bergerie 

Temps d’accueil et chants 
Activité manuelle : 

Peindre sans pinceau 
Fresque du printemps et ses 

animaux 
Parcours de motricité  

 

 
 

5/6 ans 

Temps d’accueil et de 
paroles 

Jeux collectifs : 
Chasseurs d’objets 

trouvés 
Le relais déménageur 

 

Temps d’accueil et de 
paroles 

Activités manuelles : 
Les animaux et les fleurs du 

printemps 
Parcours de motricité 

Temps d’accueil et de paroles 
Activités sportives : 

Initiation basket 
Initiation hand-ball 

Activités manuelles : 
Découpage, collage sur la 

fresque du printemps 

Temps d’accueil et de paroles 
Activités musicales : 

La statue 
La chaise musicale 

« juste pour danser » 

 

Sortie : 
Ferme de Figuerolles 

 Temps de repas / repos Temps de repas / repos Temps de repas / repos Temps de repas / repos Temps de repas / repos 

 
 

3/4 ans 

Réveil en douceur 
Raconte-moi une histoire 
Je parle de mes émotions 

 
 

Réveil en douceur 
Initiation yoga 

Je m’étire 
Je roule 

Réveil en douceur 
Petits jeux de société 

Je devine 
Je décide 

Réveil en douceur 
Jeu de coopération : 

Vider les paniers 

 

Pic nic 
Parents prévoir assiette 

/ cuillère / gourde 

 
 
 

4/5 ans 

 

Sortie : 
 

Parc  
 

 

Sortie : 
 

Ludothèque  

 
Jeux de rythmes : 

Tape tape et garde le rythme 
Le coussin musical 

Le téléphone sonore 

 
Jeux collectifs : 
Cercles mobiles 

Les belettes 
La course aux couleurs 

 

 

Sortie : 
 

Tartanne  
 

 
 
 

5/6 ans 
 

 

Sortie : 
 

Ludothèque 
 
 
 

 

Sortie : 
 

Parc 

 

Sortie : 
 

Moulin 

 

Sortie : 
 

St Privat (cabane) 

Initiation course d’orientation 

 
 

Pic nic 
Parents prévoir assiette 

/ cuillère / gourde 

 


