(

I
|

=

Ville de ROUSSET

Menus Creche Trampoline
Semaine 12 du 17 au 21 mars 2025

Creche Mixer Papillons
o carott \
= Harica(r)(tjs 3Serts = M
LUNDI Pois chiches au cumin F"ates Pois chiches au cumin
. . romage . .
17 Escalope de dinde au jus Laitage Escalope de dinde au jus
MARS Haricots verts persillés Haricots verts persillés
Fromage/fruit Fromage/fruit
2| |
. Carottes .
Repas sans viande Epinard Repas sans viande
MARDI A2 Boulgour a
18 Carottes rapées Beeuf Carottes rapées
MARS Coquillettes aux légumes et pesto Laitage Coquillettes aux légumes et pesto
Fromage/fruit Fromage/fruit
< N
Pi \a au fromage c:gﬁ:;gﬁ; Piz;a au fromage
izz
MEngREDI Boulettes de beeuf au jus oo Boulettes de beeuf au jus
MARS Jardiniére de légumes Laitage Jardiniére de légumes
Fruit Fruit
N B
Ta/m Ta/n
— Carottes —
JEUDI Ffanouil a I’orange_ Sgglﬁlg'r? F,enouil a I’orange_
20 Sauté de veau aux olives Veau Sauté de veau aux olives
MARS Riz pilaf Laitage Riz pilaf
Fromage/fruit Fromage/fruit
@ il Carottes @ il
VENDREDI Lentilles & I'orientale Potreaux Lentilles & l'orientale
21 Poisson meuniere Poisson Poisson meuniere
MARS Choux fleurs réti Laltage Choux fleurs réti
Fromage/fruit Fromage/fruit
EN CAS D’IMPOSSIBILITE LE MENU POURRA ETRE MODIFIE, L’EQUILIBRE DU REPAS ETANT TOUJOURS RESPECTE

lupin, mollusques.

INFORMATION IMPORTANTE : conformément au réeglement CE n°1169/2011(Reglement INCO),
nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten,
crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame,
anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l,




