
Menus du restaurant des Anciens

      Semaine du  20  JANVIER  au  24  JANVIER  2025

Lundi 20 Janvier Mardi 21 Janvier Mercredi 22 Janvier Jeudi 23 Janvier Vendredi 24 Janvier
Végétarien

Œufs durs                                                                                   

mayonnaise
Salade de quinoa

Champignons 

sauce                                                                          

vinaigrette

Sardines verdurette

Poêlée d'ebly aux                                                                                  

choux fleurs

Pané du fromager                                                                           

Mousseline de                                                                                   

brocolis

Quiche au saumon                                                                              

fumé et épinards

Cuisse de poulet 

Frites / salade 

verte

Côte de porc                                                                    

Carottes vichy

Fromage au lait                                                                                            

cru ou yaourt                                                                                                                        

nature  BIO

Fromage au lait                                                                                            

cru ou yaourt                                                                                                                        

nature  BIO

Fromage au lait                                                                                            

cru ou yaourt                                                                                                                        

nature  BIO

Fromage au lait                                                                                            

cru ou yaourt                                                                                                                        

nature  BIO

Fromage au lait                                                                                            

cru ou yaourt                                                                                                                        

nature  BIO

Fruit de saison Dessert lacté
Iles flottantes                                                  

au spéculoos
Fruit de saison Tarte aux pommes

Nous privilégions les produits BIO et LABELLISES dans les menus .

Bonne dégustation!!



Menus du restaurant des Anciens

      Semaine du  27  JANVIER  au  31  JANVIER  2025   

Lundi 27 Janvier Mardi 28 Janvier Mercredi 29 Janvier Jeudi 30 Janvier Vendredi 31 Janvier
Végétarien

Salade gourmande
Betteraves /                                                                     

mozzarella

Pousse d'épinards                                                                                                

vinaigrette
Râpé de crudités

Brochette de                                                               

volaille marinée                                                                              

Haricots verts                                                                           

persillés

Vol au vent à                                                                                        

la financière

Dos de cabillaud                                                                                                 

Julienne de 

légumes

Rôti de porc                                                                               

Duo de patates                                                                               

douces et pommes                                                                    

grenailles

Gnocchis au pesto

Fromage au lait                                                                                            

cru ou yaourt                                                                                                                        

nature  BIO

Fromage au lait                                                                                            

cru ou yaourt                                                                                                                        

nature  BIO

Fromage au lait                                                                                            

cru ou yaourt                                                                                                                        

nature  BIO

Fromage au lait                                                                                            

cru ou yaourt                                                                                                                        

nature  BIO

Fromage au lait                                                                                            

cru ou yaourt                                                                                                                        

nature  BIO

Dessert lacté                                                                                 
Verrine de fruits                                                                                                        

frais chantilly

Moelleux au 

chocolat
Fruit de saison Compote de fruits

Nous privilégions les produits BIO et LABELLISES dans les menus .

Bonne dégustation !!!
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