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Atelier pâtisserie : 
Réalisation d’un 

gâteau aux fruits 

 

Jeu sportif : 
« Course de relais 

sous toutes ses 

formes » 

 
 
 

Jeu collectif : 
Douaniers/ 

Contrebandiers 
 
 

 

 
Act.manuelle : 

Création d’un hibou  

 

Initiation : 

Tchook ball 

 
Initiation : 

Tennis 
 

Act.manuelle : 
Réalisation de 

flocons/Bonhomme de 
neige, sapin… 

 
 

 
 

Act.manuelle/recyclage : 
Création de pingouins 

 
  Initiation : 

Ping pong  

Repas / Temps calme - Ateliers permanents : Lecture, jeux de société, dessin/coloriage, jeux de construction … 
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Rencontre 
Inter 

générationnelle 
14h 

« Galette des rois » 
EPHAD 

de Rousset 
 

 
 

Grand jeu : 
« Cherche et 

trouve » 
 

Parc Tom Pouce 
 

 
 

Grand jeu : 
La pyramide  

des défis 

 
 

Jeu collectif : 
Ballon prisonnier 
avec les Malabars 

 
Act.manuelle/recyclage : 

Création de couronnes des 
rois/reines 

 
Jeu sportif : 

« Dessin mystère » 
 
 

 
 
 
 
 
 


