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Ville de ROUSSET

Menus Creche Trampoline
Semaine 47 du 18 au 22 novembre 2024

Creche Mixer Papillons
= Hari?cr)ct)s Szrts = E
Pois chiche au cumin Pates Pois chiche au cumin
LUNDI . . Fromage : _
18 Escalope de dinde au jus Laitage Escalope de dinde au jus
NOVEMBRE Haricots verts persillés Haricots verts persillés
Fromage/fruit Fromage/fruit
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MARDI Betteraves au miel BEOPJFa(;Sr Betteraves au miel
19 Daube de beoeuf Beout Daube de beoeuf
NOVEMBRE Semoule Laitage Semoule
Fromage/fruit Fromage/fruit
N <
=~ Carottes =~
Fenouil a 'orange Courgettes Fenouil a 'orange
MERCREDI . e Pates . e
20 Raviolis au beeuf sauce napolitaine Volaille Raviolis au beeuf sauce napolitaine
NOVEMBRE Fromage/fruit Laitage Fromage/fruit
mi 7
: Carott :
. Repas sans viande Semoule Repas sans viande
21 Carottes rapées Fouron Carottes rapées
NOVEMBRE Riz aux léegumes du soleil Laitage Riz aux légumes du soleil
Fromage/fruit Fromage/fruit
@ ot Carottes @ |
Poireaux
Salade de pates, olives, thon Riz Salade de pates, olives, thon
VENSZRED' Filet de colin au court-bouillon oitace Filet de colin au court-bouillon
NOVEMBRE Poélée méridionale Poélée méridionale

Laitage

Laitage

EN CAS D’IMPOSSIBILITE LE MENU POURRA ETRE MODIFIE, L’EQUILIBRE DU REPAS ETANT TOUJOURS RESPECTE

INFORMATION IMPORTANTE : conformément au réeglement CE n°1169/2011(Reglement INCO),

nos menus sont susceptibles de contenir les 14 allergénes suivants : céréales contenant du gluten,

crustacés, ceufs, poissons, arachides, soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, graines de sésame,
anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10 mg/kg ou 10 mg/l,

lupin, mollusques.




