Menus du restanrant des Arciens
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Semaine du 16 SEPTEMBRE au 20 SEPTEMBRE 2024

Lund) 76 &'p&‘a»r/m Mard) 77 fa/fm//‘e Merered 78 &/t&n/m Jead! 79 fe',afe/r(/m Vendreds 20 &p&‘eﬁ(/m
Végétarien
Terrine de
Melc ; h le BIO
campagne et Salade a [ail Taboulé clon at sm)‘? ¢ Olfxf eurs
) , de menthe fraiche  |en vinaigrette

petits radis
Escalope viennot. Filet de truit Poélée de

Sca. Ope vienione Blanquette de veau | Andouillette . ' e/ ¢ e f)e, e
Haricots verts , , _ |a léchalote céréales BIO aux

Riz Mousseline de salsifis

BIO persillés

Fromage ***
yaourt BIO

ou

Dessert
lacté BIO

* Fruits et
légumes frais
** Viande ou
volaille

Frangaise

Fromage ***
yaourt BIO

ou

Glace

*** Viande frdiche *** Fromage labellisé
frangaise labellisée *** poisson labellisé

Haute Valeur
Environnementale

Fromage ***
yaourt BIO

ou

Fruit de saison

Frites BIO

Fromage ***
yaourt BIO

ou

Mousse de citron
maison BIO
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légumes BIO

Fromage ***
yaourt BIO

ou

Fruit de saison

Bonne dégustation!!
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Menus du restanrant des Arciens
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Semaine du 23 SEPTEMBRE au 27 SEPTEMBRE 2024

Lundi 23 fa/lfm/m Mard 24 fe/fe/n//‘e Mercred’ 25 fe'pb‘e/r(//‘e Veud/ 26 &pfm//‘e Vendreds 27 fa'plfe/r(//‘e
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Végétarien

Salade composée

Clafoutis de
poireaux.

Fromage *** ou
yaourt BIO

Nuage blanc
BIO dla

confiture

de figues

* Fruits et
légumes frais
** Viande ou
volaille
Francaise

Endives au thon

Filet mignon

de porc

Petits pois BIO
paysanne

Fromage *** ou
yaourt BIO

Patisserie

*** Viande frdiche
francaise labellisée
Haute Valeur
Environnementale

Soupe au pistou

Fromage *** ou
yaourt BIO

Fruit de saison

*** Fromage labellisé
poisson labellisé

Betteraves BIO
verdurette

Cuisse de poulet
Brocolis BIO
crémeux

Fromage *** ou
yaourt BIO

Semoule au [lait

Salade verte

Raviolis au beeuf

sauce tomates BIO

Fromage *** ou
yaourt BIO

Compote de
| fruits BIO

Bonne dégustation !!!
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